
22 Enero 2017    Aniversario 19 de RR 
Mateo 6: 25-34 
	

	
	
                   PRIMERO LO PRIMERO…luego lo demás 
                   # 26 en serie: Descubre la Historia de Dios y Entiende la Tuya 

                  Capítulo 24 del libro La Historia:  Jesús, Ningún Hombre Común 

 

	
Mateo 6: 33  Mas buscad primeramente el reino de Dios y su justicia, y todas estas cosas os serán añadidas.  

 RV 1960 
                         33 Por lo tanto, pongan toda su atención en el reino de los cielos y en hacer lo que es justo ante Dios,  
                       y recibirán también todas estas cosas.        DHH 
	
                33 »Lo más importante es que reconozcan a Dios como único rey, y que hagan lo que él les pide. 
              Dios les dará a su tiempo todo lo que necesiten. TLA 
 

 

        Proverbios 3: 5-6  Confía en el Señor de todo corazón, y no te apoyes en tu propia prudencia.  
                               6 Reconócelo en todos tus caminos,  y él enderezará tus sendas. RVC 
 
 
 
 
 
1.   Enfócate en que Dios estará contigo,  venga lo que venga.   
 

 Si te concentras en las cosas malas que te pueden pasar, vivirás en temor,  
y tarde que temprano vas a chocar. El temor es contagioso. 

 
Vs 32 …pero vuestro Padre celestial sabe que tenéis necesidad de todas estas cosas. 
 

Dios quiere que trabajemos para obtener lo que necesitamos.  
Y bendice el trabajo que hacemos para poder conseguirlas. 

 
Valgo más porque Cristo murió por mí. Valgo más porque he sido adoptado y Dios es mi padre.  

  Las aves no tienen este privilegio y aun Dios cuida de ellas. 
 
Deuteronomio 31: 6 Tengan valor y firmeza; no tengan miedo ni se asusten cuando se enfrenten con ellas,   
                                porque el Señor su Dios está con ustedes y no los dejará ni los abandonará.»  DHH  
	

 
 
 
 
 
 

2.  Enfócate en confiar que Dios sabe lo que necesitas, mejor que tu. 
 

 El afán nunca cambia nada para bien, pero si puede ponerte de malas, darte una úlcera,  
causar un tumor, llevarte al hospital. 

 
Mateo 6:32  Sólo los que no conocen a Dios se preocupan por eso. Pero ustedes tienen como padre a Dios  
                     que está en el cielo, y él sabe lo que ustedes necesitan. (TLA) 



  El afán niega la capacidad de Dios en resolver nuestros problemas. 
 
Aunque Dios sabe de todas tus necesidades, aun quiere que presentes esas necesidades en tus oraciones. 

¿Por qué?   Porque cuando las presentas, estás confiando en Dios y cuando te contesta, 
 sabrás a quien darle las gracias. 

 
Filipenses 4:6  Por nada estéis afanosos, sino sean conocidas vuestras peticiones delante de Dios en toda   
                     oración y ruego, con acción de gracias.  
 

                vs 7  Y la paz de Dios, que sobrepasa todo entendimiento, guardará vuestros corazones y 
                       vuestros pensamientos en Cristo Jesús.  
 

Dios sabe lo que necesitas mejor que tu….enfócate en eso. 
 
 
 
 

 
3.  Enfócate en la absoluta soberanía de Dios sobre todas las cosas. 
 

Romanos 8: 28 Y sabemos que a los que aman a Dios, todas las cosas les ayudan a bien, esto es, 
                       a los que conforme a su propósito son llamados. RV 
                 28 Sabemos que Dios va preparando todo para el bien de los que lo aman, es decir,  
                      de los que él ha llamado de acuerdo con su plan. TLA 

	
Mi responsabilidad es caminar entre los árboles en fe, no en afán. Cuando busco a Dios primero, 

 Él abre los espacios, Él acomoda todas las otras cosas de mi vida. 
 

 
 Mi vida no es yo viviendo y haciendo lo que quiero, sino viviendo y haciendo lo que Dios quiere. 

 
2 Timoteo 4: 7-8   He peleado la buena batalla, he acabado la carrera, he guardado la fe.  
                         8 Por lo demás, me está reservada la corona de justicia, que en aquel día me dará el Señor, 
                            el juez justo; y no sólo a mí, sino también a todos los que aman su venida. 

 
 
 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

*		*		*	
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																																																									Este	mensaje	presentado	por	el	Pastor	Kenton	Marcos	Wood	
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Mateo 6: 33  Mas buscad primeramente el reino de Dios y su justicia, y todas estas cosas os serán añadidas.  

 RV 1960 
                         33 Por lo tanto, pongan toda su atención en el reino de los cielos y en hacer lo que es justo ante Dios,  
                       y recibirán también todas estas cosas.        DHH 
	
                33 »Lo más importante es que reconozcan a Dios como único rey, y que hagan lo que él les pide. 
                Dios les dará a su tiempo todo lo que necesiten. TLA 
 

 

        Proverbios 3: 5-6  Confía en el Señor de todo corazón, y no te apoyes en tu propia prudencia.  
                               6 Reconócelo en todos tus caminos,  y él enderezará tus sendas. RVC 
 
 
 
 
 
1.   Enfócate en que Dios ____________________________,  venga lo que venga.   
 

 Si te concentras en las cosas malas que te pueden pasar, vivirás en temor,  
y tarde que temprano vas a chocar. El temor es contagioso. 

 
Vs 32 …pero vuestro Padre celestial sabe que tenéis necesidad de todas estas cosas. 
 

Dios quiere que trabajemos para obtener lo que necesitamos.  
Y bendice el trabajo que hacemos para poder conseguirlas. 

 
Valgo más porque Cristo murió por mí. Valgo más porque he sido adoptado y Dios es mi padre.  

  Las aves no tienen este privilegio y aun Dios cuida de ellas. 
 
Deuteronomio 31: 6 Tengan valor y firmeza; no tengan miedo ni se asusten cuando se enfrenten con ellas,   
                                porque el Señor su Dios está con ustedes y no los dejará ni los abandonará.»  DHH  
	

 
 
 
 
 
 

2.  Enfócate en confiar que ___________________  lo que necesitas, mejor que tu. 
 

 El afán nunca cambia nada para bien, pero si puede ponerte de malas, darte una úlcera,  
causar un tumor, llevarte al hospital. 

 
Mateo 6:32  Sólo los que no conocen a Dios se preocupan por eso. Pero ustedes tienen como padre a Dios  
                     que está en el cielo, y él sabe lo que ustedes necesitan. (TLA) 



  El afán  ___________________  la capacidad de Dios en resolver nuestros problemas. 
 
Aunque Dios sabe de todas tus necesidades, aun quiere que presentes esas necesidades en tus oraciones. ¿Por 

qué?   Porque cuando las presentas, estás confiando en Dios y cuando te contesta, 
 sabrás a quien darle las gracias. 

 
Filipenses 4:6  Por nada estéis afanosos, sino sean conocidas vuestras peticiones delante de Dios en toda   
                     oración y ruego, con acción de gracias.  
 

                vs 7  Y la paz de Dios, que sobrepasa todo entendimiento, guardará vuestros corazones y 
                       vuestros pensamientos en Cristo Jesús.  
 

Dios sabe lo que necesitas mejor que tu….enfócate en eso. 
 
 
 
 

 
3.  Enfócate en la _______________________________ de Dios sobre todas las cosas. 
 

Romanos 8: 28 Y sabemos que a los que aman a Dios, todas las cosas les ayudan a bien, esto es, 
                       a los que conforme a su propósito son llamados. RV 
                 28 Sabemos que Dios va preparando todo para el bien de los que lo aman, es decir,  
                      de los que él ha llamado de acuerdo con su plan. TLA 

	
Mi responsabilidad es caminar entre los árboles en fe, no en afán. Cuando busco a Dios primero, 

 Él abre los espacios, Él acomoda todas las otras cosas de mi vida. 

 
 

 Mi vida no es yo viviendo y haciendo lo que quiero, sino viviendo y haciendo lo que Dios quiere. 
 
2 Timoteo 4: 7-8   He peleado la buena batalla, he acabado la carrera, he guardado la fe.  
                         8 Por lo demás, me está reservada la corona de justicia, que en aquel día me dará el Señor, 
                            el juez justo; y no sólo a mí, sino también a todos los que aman su venida. 
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22	Enero	2017				Aniversario	19	de	RR	
Mateo	6:	24-34	
	
	

PRIMERO LO PRIMERO…LUEGO LO DEMÁS 
 

# 26 en serie: Descubre la Historia de Dios y Entiende la Tuya 
Capítulo 24 del libro La Historia:  Jesús, Ningún Hombre Común 

 
INTRO 
PP video..  Esquiando entre los árboles…20 segundos 
 
 
 
Este es un deporte muy peligroso.  Si te caes…te puedes matar 
chocando con una piedra o árbol.   Estos esquiadores dicen que no se 
enfocan ni en las piedras ni los árboles, sino en los espacios abiertos.   
 
Dicen:  no enfocarte en lo que no quieres chocar.   Los que se enfocan 
en las piedras o árboles…tarde que temprano chocan y se matan. Pero, 
si uno practica, puede llegar a navegar con seguridad.  
 
Estaba pensando que asi es la vida. Estamos bajando las faldas de  
nuestras vidas y aparecen problemas que nos asustan.  Nos afanamos. 
No les podemos quitar la vista. Incluso, mas que nos enfocarmos en 
ellos, mas grandes se hacen. Y estamos en peligro de chocar… 
  
Dios no quita todos nuestros problemas…al contrario quiere que 
aprendamos a navegar por fe en los espacios abiertos que nos deja. 
Hoy vamos a ver lo q Js dice en como navegar por medio del bosque de 
los afanes.  

ORACION 
A. Estamos en una serie de mensajes: Descubre la Historia de 
Dios y Entiende la Tuya. Domingo pasado vimos como Js 
comienza su ministerio con su primer milagro q salvó una boda.  



B.  Su madre María dijo que se acabó el vino.  Su solución no era 
en un que, sino en un quien daría la solución.  Y ese quien fue 
Jesús.  Y los disp. creyeron en Js de Nzt.                                  2 
 

BIB Mateo 6: 33  Mas	buscad	primeramente	el	reino	de	Dios	y	
su	justicia,	y	todas	estas	cosas	os	serán	añadidas.			
	

C.  Js concluye su enseñanza sobre los afanes con este vers.  Si 
buscamos primeramente el reino de Dios, encontraremos los 
espacios, las soluciones que Dios abre entre los afanes de tu vida. 
   
Dice Proverbios 3: 5-6		Confía	en	el	Señor	de	todo	corazón,	y	no	
te	apoyes	en	tu	propia	prudencia.	6	Reconócelo	en	todos	tus	
caminos,		y	él	enderezará	tus	sendas.	RVC	
¿Cómo evitar los árboles?  ¿Cómo no afanarme? 
 
1.   Enfócate en que Dios estará contigo,  venga lo que venga.   
 

a. Si te concentras en las cosas malas que te pueden pasar, 
vivirás en temor, y tarde que temprano vas a chocar. El 

temor es contagioso. 
 
EX: Un día un hombre vio a la muerte acercándose a la ciudad y le 
preguntó que pensaba hacer.  “Voy a tomar a 100 personas”, dijo la 
muerte.  “Eso es terrible”,  contestó el hombre.  “Pues asi es la vida, esto 
es lo que yo hago”, respondió la muerte. 
 
El hombre corrió a avisarle a todo el mundo del plan de la muerte. 
Al atardecer se encontró otra vez con la muerte.  Le dijo:  “Me dijiste que 
tomarías solamente 100 personas, ¿por qué murieron 1,000?”   “Cumplí 
mi palabra,” dijo la muerte…”tomé solamente 100.  El afán se tomó los 
demás.”                                                                                                 2 
 

b. El temor es contagioso.  Las estadísticas dicen que la mitad de 
las personas en los hospitales son afanadores constantes.  El 75% 



al 90%  de los que van a consulta sufren de algo relacionado con 
el afán que los lleva a una vida de estrés.  
 
c. El afán está relacionado con enfermedad de corazón, cáncer, 
accidentes y suicidios. El afán causa divorcios.  Hay personas que 
no vienen a RR los domingos porque están estresadas por algo.  

3 
EX:  Un joven de la iglesia estaba desaparecido desde el jueves. 
…créenme que su familia estaba muy afanada.  Gracias a las oraciones 
de muchos de uds, él está de nuevo en casa. Pero se afanaron mucho. 
 
d.  Noten que Js dice algo que va completamente en contra de lo 
que todos hacemos:  
 

BIB Vs 25  Por	tanto,	os	digo,	no	os	afanéis	por	vuestra	vida,	
que	habéis	de	comer		o	que	habéis	de	beber,	ni	por	vuestro	
cuerpo,	que	habéis	de	vestir.		
 
h. ¡Protesto!  “Pero Señor…estas son necesidades básicas.		No 
puedo vivir sin ellas. Trabajo todos los días y a veces no alcanza 
para suplir.  ¿Por qué no afanarme?”     
 
i. Noten que Js defiende su declaración con esta pregunta: 	¿No	es	
la	vida	más	que	el	alimento,	y	el	cuerpo	más	que	el	vestido? 
“Pues si, la respuesta es sí.”   
“Pero Señor, como ya le dije:  es imposible no preocuparme por 
estas cosas porque no sabes que difícil es ganar lo necesario. 

3 
j. Js no está diciendo que estas cosas no son importantes. Dijo que 
Dios se interesa en suplir estas necesidades básicas.   
Vs 32 …pero	vuestro	Padre	celestial	sabe	que	tenéis	necesidad	
de	todas	estas	cosas.	
	

k. Dios quiere que trabajemos para obtener estas cosas.  Y 
bendice el trabajo que hacemos para poder conseguirlas. 



Js lo explica con una ilustración: 
4 

Vs. 26  Mirad	las	aves	del	cielo,	que	no	siembran,	ni	siegan,	ni	
recogen	en	graneros;	y	vuestro	Padre	celestial	las…	alimenta.  
 
m. ¿Cómo es esto?  Dios no las alimenta…es que he notado que 
las aves siempre andan buscando que comer. Pájaros no son 
flojos.   
 

n. ¿Cómo es que  Dios las alimenta?  Dios las alimenta por medio 
del instinto que puso en ellas de buscar alimento. Ellos hacen lo 
que les toca, buscar, y Dios hace lo que a El le toca…producir 
semillas y lombrices que a las aves les gusta comer.     
 
o. Js hace otra pregunta:    ¿No	valeis	vosotros	mucho	más	que	
ellas?  Claro.  Se me cayó el veinte…como decimos aquí en 
México…ya entiendo…si Dios alimenta a las aves por medio de 
su instinto y la provisión,  seguramente me alimentará a mi por 
medio de mi trabajo porque yo valgo mas.  
 

p. Valgo más porque Cristo murió por mí. Valgo más 
porque he sido adoptado y Dios es mi padre.   Las aves no 

tienen este privilegio y aun Dios cuida de ellas. 
4 

q. Entonces, yo siendo un hijo de Dios, tengo preferencia sobre la 
creación… que Dios no descuida,  y venga lo que venga,  el Padre 
nunca me abandonará.   
Deuteronomio 31: 6 Tengan valor y firmeza; no tengan miedo ni 
se asusten cuando se enfrenten con ellas, porque el Señor su Dios 
está con ustedes y no los dejará ni los abandonará.»  DHH  

4 
r. Si tu crees esto, si tu confías en esto, estás buscando 
primeramente el reino de Dios y encontrarás los espacios abiertos.  

 



2.  Enfócate en confiar que Dios sabe lo que necesitas, mejor 
que tu. 
a. Js hace otra pregunta…nos hace pensar. Usa el cerebro.. 
    Vs 27 ¿ y	quien	de	vosotros	podrá,	por	mucho	que	se	afane,	
añadir	a		su	estatura	un	codo?	
Pues nadie.  El afán es inútil.  Pero lo hacemos de todos modos.  

5 
EX Se cuenta de una familia que se fue de viaje y mientras manejaban, 
la mamá se acordó que tomaron esta misma carretera dos años antes y 
que más adelante estaban reparando un puente y que tuvieron que 
tomar una larga desviación.  
 

Se afanó de la pérdida de tiempo que esto les causaría y se pasó dos 
horas quejándose de ese puente en reparación.  
Poco antes de llegar al puente había un letrero que decía: La Secretaria 
de Comunicaciones y Transportes cumple…disfruten del puente 
remodelado.  Y cruzaron el puente sin contratiempos.  Todo ese afán 
por nada.  
 

° Posiblemente tienes un hijo que se ha rebelado en contra de ti y 
de Dios, y vive una vida destructiva.  Afanarte no recupera tu 
hijo.  
° Posiblemente tienes a un familiar enfermo.  Afanarte no sanará 
a su enfermedad. 
°  Posiblemente tu empresa está por reducir su fuerza laboral y 
tienes miedo de perder tu empleo. Afanarte no salvará tu trabajo.  

5 
b. El afán nunca cambia nada para bien, pero si puede 
ponerte de malas, darte una úlcera, causar un tumor, 

llevarte al hospital. 
 

c.  Js dice que afanarte te pone en la misma categoría que los 
incrédulos.				



Mateo	6:32		Sólo	los	que	no	conocen	a	Dios	se	preocupan	por	
eso.	Pero	ustedes	tienen	como	padre	a	Dios	que	está	en	el	cielo,	
y	él	sabe	lo	que	ustedes	necesitan.	(TLA)	

6 
d. El incrédulo, …se afana por todas estas cosas porque no es un 
Hijo de Dios, y porque depende de si mismo para todo.   

 
e.  Js dice que si tu te afanes…eres igual a un no creyente, 
negando a Dios y diciendo que estás dependiendo de ti mismo 
para solucionar tus problemas. 

6 
  El afán niega la capacidad de Dios en resolver nuestros 

problemas. 
f. Pero el que es Hijo de Dios,  ve la vida de otra manera aunque 
tiene todas las mismas necesidades y mismos problemas. 
 
BIB Vers. 32  Porque	los	gentiles,	(los	no	creyentes),	buscan	
todas	estas	cosas:	pero	vuestro	Padre	celestial	sabe	que	tenéis	
necesidad	de	todas	estas	cosas.	
 
g. ¿Qué sabe el Padre acerca de ti?  Todo. Sabe de todas tus 
angustias, dolores, penas, temores, falta de dinero, enfermedades, 
tu poca fe.  Sabe, y se ocupa de suplir estas necesidades.  
 
h.   Pero…aunque Dios sabe de todas tus necesidades, aun 

quiere que presentes esas necesidades en tus oraciones. 
¿Por qué? Porque cuando las presentas, estás confiando en 

Dios y cuando te contesta, sabes a quien dar gracias. 
6 

i. Se ha dicho que lo peor para un ateo es que no tiene a quien 
darle las gracias. 
 



j. Pablo declara en Filipenses 4:6 Por	nada	estéis	afanosos,	sino	
sean	conocidas	vuestras	peticiones	delante	de	Dios	en	toda	
oración	y	ruego,	con	acción	de	gracias.		

7	
k. Presentas todas tus penas, dolores, angustias, dudas…juntos 
con …con….acción de gracias.   ¿Acción de gracias?   ¿Cómo?  
Aun Dios no ha contestado. 
° Estás dando gracias que Dios está contigo venga lo que venga.  
° Estás dando gracias que lo que Dios contesta…será para tu bien.  
 ° Estás dando gracias que Dios ha sido fiel contigo en el pasado.  

7 
Esto demuestra fe en Dios.  Dar gracias es como demostrar fe en 
Dios.  Cualquier persona puede pedirle a Dios lo que quiere.  Pero 
el que da gracias…tiene un historial con Dios. 

Y el resultado:	vs	7			Y	la	paz	de	Dios,	que	sobrepasa	todo	
entendimiento,	guardará	vuestros	corazones	y	vuestros	
pensamientos	en	Cristo	Jesús.		

Dios sabe lo que necesitas mejor que tu….enfócate en eso. 
 

3.  Enfócate en la absoluta soberanía de Dios sobre todas las 
cosas. 
a.  En esta serie de mensajes:  La Historia,  hemos visto que desde 
la caída de Adan y Eva,  Dios tiene un plan primario, rescatarnos.   
Nada y nadie puede detener ese plan.  Se va a cumplir porque 
Dios es soberano sobre absolutamente todo.  

  7 
b. Y nosotros aquí en la tierra estamos en el plano secundario, 
siendo usados por Dios para cumplir ese plano de arriba el 
primario. Y cuando buscamos primero a Dios,  se abren los 
espacios,  no nos paralizan los problemas, no nos enfermamos por 
los afanes.  
 



Pablo afirma esto en Romanos 8: 28		Y	sabemos	que	a	los	que	
aman	a	Dios,	todas	las	cosas	les	ayudan	a	bien,	esto	es,	a	los	que	
conforme	a	su	propósito	son	llamados.	RV 
28	Sabemos	que	Dios	va	preparando	todo	para	el	bien	de	los	que	
lo	aman,	es	decir,	de	los	que	él	ha	llamado	de	acuerdo	con	su	
plan.	TLA	

8	
c. Esta verdad me asegura que aun cuando no sé cómo es la 
turbulencia que estoy viviendo es parte del plan de Dios…acepto 
que sí lo es.  Lo creo porque Dios no miente. Es por fe en la 
Palabra de Dios. 

8 
d. Mi responsabilidad es caminar entre los árboles en fe, no 
afán. Cuando busco a Dios primero, él abre los espacios, él 

acomoda todas las otras cosas de mi vida. 
 
BIB Vers. 33  Mas	buscad	primeramente	el	reino	de	Dios	y	su	
justicia,	y	todas	estas	cosas	os	serán	añadidas. 
¿Cuáles cosas serán añadidas?  Las soluciones a todos mis afanes.   
 
e.  Mi vida no es yo viviendo y haciendo lo que quiero, sino 

viviendo y haciendo lo que Dios quiere. 
 
f.  Quiero ser incluido en los planes de Dios. Quiero que al final 
de mi vida poder decir lo que dijo el Apóstol Pablo al final de la 
suya: … 
2 Timoteo 4: 7-8			He	peleado	la	buena	batalla,	he	acabado	la	
carrera,	he	guardado	la	fe.	8	Por	lo	demás,	me	está	reservada	la	
corona	de	justicia,	que	en	aquel	día	me	dará	el	Señor,	el	juez	
justo;	y	no	sólo	a	mí,	sino	también	a	todos	los	que	aman	su	
venida.	

8 
Esta es Palabra de Dios…¿Amén?  ¡Amén! 



 
 


