
5 Agosto 2018 

Efesios 1: 1-14 

 

 

                       TRES EN UNO…Y TODOS A NUESTRO FAVOR 

                          # 2 en serie: Adoptados para Vivir Eternamente (estudios en Efesios) 

 

 
Dios Padre, Dios Hijo y Dios Espíritu Santo… la mayor fuerza del universo, 

juntos hicieron posible nuestra salvación. 
 

 

1 Corintios 2:9  Antes bien, como está escrito: cosas que ojo no vio, ni oído oyó, ni han subido en  
                    corazón de hombre, son las que Dios ha preparado para los que le aman. 

 

(Dios Padre) 

  I. Éramos huérfanos, pero… 
 

         El Padre nos escogió y nos adoptó       (del domingo pasado) 

 

 
(Dios Hijo) 

  II.  Estábamos condenados por nuestros pecados,  pero…  
 

       1.  El Hijo nos ha librado  del castigo que merecíamos 
 

 

          ° Primero :  en pagar nuestra cuenta con su sangre:     
 

                Efesios 1:7…en quien tenemos redención por su sangre… 
 

   Romanos 3: 23  Porque la paga del pecado es muerte…  (incapacidad humana) 
 

        Ezequiel  18:4  He aquí que todas las almas son mías; como el alma del padre, así el alma del hijo       
                             es mía; el alma que pecare, esa morirá. 

 

                                 Génesis  3: 21  Y Jehová Dios hizo al hombre y a su mujer túnicas de pieles y los vistió. 

 

 
     °   Segundo:  en hacer posible el perdón de nuestros pecados    
 

                     1:7b…,el  perdón de pecados según las riquezas de su gracia… 

 

              
 

 

  2.  El Hijo nos ha revelado  su plan para el nuevo mundo:  todo sujeto a Cristo.   
 

Efesios  1:9-10  y nos ha hecho conocer el designio secreto de su voluntad. Él en su bondad se había   
                propuesto realizar en Cristo este designio, e hizo que se cumpliera el término que había  
               señalado.  
             Y este designio consiste en que Dios ha querido unir bajo el mando de Cristo todas las cosas,  
              tanto en el cielo como en la tierra.  DHH 



 

     1 Tesalonicenses 5: 5-6  Todos ustedes son hijos de la luz y del día. No somos de la noche ni de la oscuridad.  
                                        6 No debemos, pues, dormirnos como los demás, sino mantenernos alerta y en nuestro   
                                         sano juicio.  

 
 

 

 

 
3.  El Hijo nos ha regalado una herencia: la vida eterna.  

 
  Efesios 1:  11 En él asimismo tuvimos herencia, habiendo sido predestinados conforme al           
            propósito del que hace todas las cosas según el designio de su voluntad. 

 
1 Juan 5: 11-12  Y este es el testimonio: que Dios nos ha dado vida eterna; y esta vida está en su Hijo.    
                          El que tiene al Hijo, tiene la vida; el que no tiene al Hijo de Dios no tiene la vida. 

 

 

 

 

 

 
(Dios Espíritu Santo) 

  III.  Para quitarnos las dudas, el Espíritu Santo es nuestra garantía hasta el día de la muerte.  

               
Efesios 1: 13-14    En él (Jesucristo) también vosotros, habiendo oído la palabra de verdad, el evangelio de   
                           vuestra salvación, y habiendo creído en él, fuisteis sellados con el Espíritu Santo de la  
                           promesa, que es las arras  de  nuestra herencia hasta la redención de la posesión adquirida,   
                          para alabanza de su gloria. 

 
Es el Espíritu Santo que te inquieta cuando has pecado.   

 Es el que te ilumina cuando lees la Biblia.   

  Es el que te da sabiduría para tomar una decisión correcta.   

    Es el que te da paz cuando las cosas andan mal.   

      Es el que te asegura que todo lo que Dios ha dicho es cierto.   

         Es el que al final de tu vida te da la esperanza de estar en la presencia del Señor. 

 

 

 

 

 

 
 

 

*  *  * 
Iglesia Presbiteriana Rey de Reyes:  Excelencia en todo y todo para la Gloria de Dios 

Av Ocampo # 1400       San Juan Ocotán,  Zapopan, Jal.   3673-4668, 69 

                        (prol  Av Vallarta poniente, pasando Av Aviación, pasando fábrica La Moderna,           
                     a 500 mts entrando a la derecha por Fracc Bosques Vallarta, siguiendo señales RR) 
                                              Este mensaje presentado por el Pastor Kenton Wood 
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5 Agosto 2018 

Efesios 1:1-14 

 

TRES EN UNO…Y TODOS A NUESTRO FAVOR 
   # 2 en serie:  Adoptados para Vivir Eternamente (estudios en Efesios) 

Intro 

Este frasco de aceite…es tres en uno. Este aceite supuestamente tiene 
tres funciones según lo que dice la botella.  
 

Yo recuerdo este aceite porque mi mamá lo usaba en la máquina con 
que me cortaba el cabello.  Eramos 5 hermanos y no teníamos el dinero 
con que pagar el peluquero.   Ella le ponía unas gotas a las dos hojas 
cortadoras que se movían para que el motor no se calentara.   
 

Pero el motor se calentaba de todos modos y yo recuerdo como me 
quemaba el cuello y recuerdo el olor del aceite caliente. Fue una tortura 
de que no me he olvidado hasta el dia de hoy.  Pero mi mamá  lo hizo 
con mucho amor.  
 

A.  Hay otro “tres en uno”…Dios Padre, Dios Hijo y Dios 

Espíritu Santo, y son la máxima  potencia del universo.  

 

P/P  fotos del universo….distancias …¿quién habita todo esto? 

   La Santísima Trinidad…no hay nadie más.  

1 

P/p  Noten el tamaño del planeta tierra en comparación con el 

universo.  Parece ser nada. Sin embargo, Dios se fijó en este 

planeta.   

B. Y eres salvo porque la Santísima Trinidad visitó a este planeta 

e hizo posible tu salvación.  ¿Cómo lo hicieron?   

                                        ORACION                                                  

A. Tu salvación no es cualquier cosa…es el tesoro más 

importante en tu vida.   Sin ella estarás condenado a una eternidad 

sin Dios.  Sin salvación un infierno te espera.  



B.  La Santísima Trinidad,  El Padre, el Hijo y el ES cumplieron 

una tarea para salvarnos y darnos la vida eterna.   Fue algo 

maravilloso, dice el Apóstol  Pablo. 

                                       (tomen las hojas de trabajo)                  2            

1 Corintios 2:9  Antes bien, como está escrito: cosas que ojo no 
vio, ni oído oyó, ni han subido en corazón de hombre, son las 
que Dios ha preparado para los que le aman. 

2 

C.  Dios preparó tu salvación.  ¿Sabías eso?  No fue un 

accidente, y no fue una decisión tuya.     Hace 8 días comenzamos 

esta serie: Adoptados para Vivir Eternamente…libro de Efesios.   

 

D.  Vimos que tu salvación es una bendición tipo espiritual, la 

que no se consigue aquí. Viene del cielo. La gozo.  La cuido.    

                 

(Dios Padre)                                   Repaso del domingo pasado… 

I. Éramos huérfanos, pero… 

               El Padre nos escogió y nos adoptó. 
 

A.  ¿Recuerdan?    La bendición de haber sido escogido por Dios 

para salvación,  para vivir una vida santa….una vida positiva que 

complace a Dios.  
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B.  La otra bendición era ser adoptado por el Padre.  Dios nos 

bajó del tren de huérfanos  y nos  adoptó  como sus hijos.  

Cuando confiamos en Cristo como nuestro Salvador..somos 

adoptados. 

  1. Ahora puedes decirle “padre, abba padre”.  Hoy vivimos el  

desafió de vivir una vida digna de esta adopción.   

 

C.  Que el Padre nos haya escogido y adoptado no fue gratis.  Los 

que el Padre escogió y adoptó…eran mercancía dañada.   

Terriblemente. Profundamente.   Cada célula de cada persona 



estaba contaminada por el pecado.  Este es el resultado de  

quebrantar la ley de Dios.   
  

D.  Pablo declara en Romanos 3:23  La paga del pecado es 
muerte… Es la muerte...física y espiritual.  
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E. Toda la raza humana condenada a una eternidad sin Dios.  

Js habló más del infierno que del cielo.  Dijo que era un lugar de 

llanto y crujir de dientes. Un sufrimiento eterno..    No es un mito, 

es una realidad. 
 

F.  Todos somos pecadores. Todos condenados.  Nadie puede 

salvarse a sí mismo.  Ninguna religión puede salvarnos, ninguna 

buena obra ni conducta.    

G. Pero Dios en su misericordia  pagó nuestra cuenta de pecados.   

Dios puso su propio hijo para librarnos de nuestros pecados.  
 

(Dios Hijo) 

II. Estábamos condenados por nuestros pecados,  pero… 
   1.  El Hijo nos ha librado del castigo que merecíamos.   
 

Primero :  En pagar nuestra cuenta con su sangre:        3                                 

  Vers. 7…en quien tenemos redención por su sangre… 
 

EX.  La palabra redención quiere decir “pagar por la liberación de 
alguien” ... cuando se libera un prisionero de guerra, o cuando se libera 
un condenado a la muerte, esa persona es redimida.  
 

EX.   ¿Has estado en una situación cuando te sentiste totalmente  
incapaz de salvarte a ti mismo? 
       Estabas en las drogas…no podías dejarlas.   
        Estabas en el alcohol..no podías dejar de tomar.    
         Estabas en la depresión…no podías dejar de comer,  o ver  la tele,              
                o llorar, o levantarte de la cama.       
       Estabas sin trabajo…no encontrabas-  y te sentías inútil.    
       Estabas enfermo y no podías sanar… tu vida en manos de médicos.   
 Aunque tuvieras las ganas, estabas incapaz de salvarte…. 



a. Pero Cristo nos liberó por su sangre, dice:  “redención por su 
sangre...  Por qué sangre?    Nos suena casi primitivo.  
 

  1. Porque somos la creación de Dios, hechos a su imagen y 

semejanza, debemos obedecer al Creador.  El castigo automático 

de no hacerlo es la muerte. No se juega con la santidad de Dios. 

 

Ezequiel 18:4  He aquí que todas las almas son mías; como el 
alma del padre, así el alma del hijo es mía; el alma que pecare, 
esa morirá. 
La sangre representa vida y derramar sangre es morir. 

4 

 EX.  De niño recuerdo una vez que fue invitado a una barbacoa. Vi 
como tomaron el chivo, le amarraron las patas y le cortaron el cuello, y 
comenzó a salir la sangre.   

 

El animal luchaba para librarse, para vivir. Pobre chivo.  Esos grandes 
ojos cafés.   Pero en tiempo dejó de luchar…su corazón se detuvo 
porque ya no tenia sangre.  Me impactó tanto que no comí nada de esa 
barbacoa.  

4 
b. Cada persona que peca tiene que pagar por sus pecados con su 

propia vida.   Cuando se derrama sangre, se va la vida.  Así se 

paga por el pecado…con la sangre.  Es la ley divina. 
 

c.  Después que Adán y Eva pecaron en Gen cap 3…murieron. 

   1.  Murieron espiritualmente porque quedaron separados de la 

presencia íntima con Dios.    

   2. Y comenzaron a morir físicamente en que ya no vivirían 

para siempre.   

  3. Pero Dios no los mató.  Fue misericordioso.  Otro murió en 

lugar de ellos.  Alguien dio su sangre por ellos. ¿Quién? 

4 

Gen 3: 21  Y Jehová Dios hizo al hombre y a su mujer túnicas de  
         pieles y los vistió. 



d.  ¿De dónde creen que vinieron esas pieles?  De animales.   

Dios sacrificó animales inocentes, fue la sangre de ellos.   

  1. Y a través de todo el AT se fueron sacrificando animales, 

…derramando sangre y sangre y sangre. 

  5 

e.  Pero esta sangre de animales no pagó ningún pecado humano, 

…ni uno.  Solamente fue un símbolo…un recordatorio que somos 

pecadores y que tenemos una deuda con Dios.  
 

  1. Toda esa sangre solamente me recordaba que mis pecados 

eran una deuda que yo no podía pagar. 

 

f.   ¿Hasta cuándo?   Hasta que vino Cristo. 

    Por eso Juan Bautista declara cuando ve a Js…”He aquí el 
Cordero de Dios que quita el pecado del mundo.” 

   Su sangre paga todos nuestros pecados. El tomó nuestro lugar y 

satisfizo la justicia de Dios.     

 

g.  Una vez que nuestros pecados han sido pagados y la justicia 

de Dios satisfecha...Dios nos perdona.     

Segunda manera en que Cristo nos libera del castigo: 
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Segundo: en hacer  posible el perdón de nuestros de pecados   

vers 1:7b, el perdón de pecados según las riquezas de su gracia… 
 

EX:  Supongamos que alguien te debe mucho dinero.  No te paga, no te 
hace caso, te ignora, te insulta.   Inicias una demanda en contra de esta 
persona, para cobrar, embargar.   

5 
Pero, otra persona ajena se te acerca y te dice que él es amigo de tu 
deudor y que promete  pagarte toda la deuda de esa persona, 
incluyendo intereses.  Y te paga.    
 

¿Ahora qué haces?  Puede ser que sigues enojado con esa persona. No 
la perdonas.   O… puedes perdonarla.   

 



h.  Cristo murió por nuestros pecados.  Y Dios nos perdona 

cuando nos arrepentimos.  
 

i. Dios perdona los pecados de solamente aquellos que han puesto 

su fe y confianza en Cristo.  Cristo es la clave en todo.  

 

2.  El Hijo nos ha revelado su plan para el mundo…todo 

sujeto a Cristo. 
 

EX:   Estaba leyendo…que a principios del año 1900…el mundo 
estaba lleno de optimismo.    El pronóstico era de un siglo de esperanza, 
de invenciones, de avances, de paz.  

6 
Y  había toda clase de invenciones a punto de concluirse.    
  La fotografía avanzaba.   El cine era un sueño.   Los autos comenzaron   
   a aparecer.    
  El telégrafo y el teléfono estaban a la vuelta.   La aviación se acercaba.                                                                                            
  La construcción del Titanic en 1912 era uno de estos sueños.   
La revolución Mexicana de 1910…un nuevo capítulo…democracia. 

6 
Pero el siglo pasado con todas las invenciones, todos los sueños,  
incluso poner un hombre en la luna, resultó ser uno de los siglos más 
sangrientos en la historia humana.  Solamente en la 2da guerra mundial 
había 50 millones de muertes.  

 

a. Estamos en el décimo octavo, 18°,  año de un nuevo siglo y 

milenio…¿cuál es el futuro?  Nadie está seguro. Hay mucho 

temor.   

   Parte de ese temor se debe a que todo el día en nuestro teléfono 

recibimos noticias del mundo  y casi todas son malas.  Estamos 

absorbiendo lo peor del mundo cada dia.  Con razón estamos 

nerviosos.                                                                                      6 
 

° Hay países en África en donde mas de la mitad de la población esta 
infectada con Sida. 
°  Los musulmanes quieren conquistar al mundo.  Son una pesadilla. 



° La gente en Corea del Norte se está muriendo de hambre porque 
sus gobernantes comunistas han gastado todo en comprar misiles 
nucleares.                                                   
 

° Europa está sumergida en materialismo y ateísmo y  la migración 
musulmana  es un gran peligro. 
 

° El mundo está pasando un ciclo de calentamiento…todos pintan 
desastres.  Este mes pasado los estados del norte registraron 
temperaturas extremadamente calientes.  
Violencia y corrupción aquí en Mexico de tal magnitud que se eligió a 
un presidente que hizo muchas promesas….espero que pueda 
mejorar muchas cosas. 
 

b. Ningún historiador apunta hacia un  mundo, unido, próspero, 

seguro, feliz. Nadie.  No hay optimismo. 
 

Pero Pablo dice que sí hay un buen futuro…                             7 
 

Efesios 1:9-10  y nos ha hecho conocer el designio secreto de su 
voluntad.  Él en su bondad se había propuesto realizar en Cristo 
este designio, e hizo que se cumpliera el término que había 
señalado.      
Ese término es el nacimiento, muerte y resurrección de Cristo. 

Ya se cumplio.  Hay salvación para todos los que creen. 

 

Y este designio consiste en que Dios ha querido unir bajo el 
mando de Cristo todas las cosas, tanto en el cielo como en la 
tierra.  DHH                                                                                       7 
 

c.   En el futuro habrá un nuevo mundo…  ordenado, todas las 

injusticias resueltas.  Cristo reinará.  Cielos nuevos y tierra nueva.   

Esto nos anima!  Tenemos un gran futuro.  
 

1 Tesalonicenses 5: 5-6  Todos ustedes son hijos de la luz y del 
día. No somos de la noche ni de la oscuridad. 6 No debemos, 



pues, dormirnos como los demás, sino mantenernos alerta y en 
nuestro sano juicio.  
Los salvos son hijos de la luz, del dia. No somos los deprimidos.  
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3.  El Hijo nos ha regalado una herencia:  la vida eterna 
 

Vers. 11  En él asimismo tuvimos herencia, habiendo sido 
predestinados conforme al propósito del que hace todas las 
cosas según el designio de su voluntad. 
 

EX:  Un abogado juntó a todos los familiares de un difunto para leer el 
testamento.   El difunto había sido un hombre rico y todos esperaban 
recibir algo.                                                                                               
El abogado comenzó leyendo el testamento..fecha, lugar, nombre del 
difunto,  en todas su facultades, etc, etc.. y luego estas palabras…y 
todos mis bienes…me los he gastado.   
No dejo nada a nadie.”  Eso sí fue un balde de agua fría. 
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a. ¿Pueden imaginar lo que han de heredar los hijos de Carlos Slim?    
Millones y millones.  A veces esto echa a perder los hijos porque nunca 
han aprendido a trabajar y piensan vivir el resto de sus vidas del dinero 
de sus padres.  Conozco a familias así. 

 

b. Posiblemente algunos de uds han heredado algo de sus padres, 

abuelos, tíos.  Qué bueno.  Úsalo para el reino de Dios.  
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c.  Pero las buenas noticias para toda persona en JC es que como 

hijos de Dios, tenemos una herencia.  Al morir, Cristo nos dejó su 

herencia.   Es rica, gloriosa, y permanente…es la vida eterna.  

No la puedes perder.  Nadie te la puede quitar.   Y actualmente 

desde ahora la comienzas a disfrutar. 
 

1 Juan 5: 11-12  Y este es el testimonio: que Dios nos ha dado 
vida eterna; y esta vida está en su Hijo.  El que tiene al Hijo, tiene 
la vida; el que no tiene al Hijo de Dios no tiene la vida. 



(Dios el Espíritu Santo) 

III.  Para quitarnos las dudas, el Espíritu Santo es 

nuestra garantía hasta el día de la muerte.  
 

a. ¿Cómo sabes que todo lo que Pablo nos ha dicho es cierto? 

¿Qué garantías tenemos? 
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EX.  Cuando vendes un auto y alguien dice…te lo compro.  Mañana te 
pago.  Tu dices, “si en verdad lo quieres, déjame un anticipo para no 
venderlo a otros que vengan”.  

 

Cuando vendes una casa…te dan un anticipo como muestra de buena 
fe.  Que el trato es seguro. 
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b. Dios nos da una garantía de que nos ha escogido, nos ha 

adoptado, que Cristo nos ha redimido y perdonado,..todo lo que el 

Padre y el Hijo han hecho por nosotros está garantizado por la 

presencia del Esp Sto. 

 

Vers. 13-14  En él (Jesucristo) también vosotros, habiendo oído la 
palabra de verdad, el evangelio de vuestra salvación, y habiendo 
creído en él, fuisteis sellados con el Espíritu Santo de la promesa, 
que es las arras de nuestra herencia hasta la redención de la 
posesión adquirida, para alabanza de su gloria. 
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c.  Cuando te vas a la farmacia y compras una medicina, casi siempre 
el frasco tiene un sello de plástico.  Esto es para garantizar la integridad 
de la envoltura…nadie lo ha abierto desde la fábrica…es puro, 
completo. 
 

En una boda,  hay un momento cuando el novio toma unas monedas y 
las pone en las manos de la novia y promete ser un fiel proveedor para 
ella y los hijos mientras tenga salud y vida. Estas son las arras…es una 
promesa.  



d.  La 3ª persona de la Trinidad, el ES vive dentro de cada 

creyente en JC.  Su presencia en nosotros es como un sello, es las 

arras de la promesa de Dios.   Nos está conservando hasta el día 

en que pasemos a la presencia del Señor. 

 

Es el ES que te inquieta cuando has pecado.   

Es el que te ilumina cuando lees la Biblia.   

Es el que te da sabiduría para tomar una decisión correcta.   

Es el que te da paz cuando las cosas andan mal.   

Es el que te asegura que todo lo que Dios ha dicho es cierto.   

Es el que al final de tu vida te da la esperanza de estar en la 

presencia del Señor. 
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EX:   André-Francois, abogado, acordó comprar el                 
departamento de Jeanne Louise Calment en la Cd de Arles, Francia.    

 
Hiceron una transacción legal por medio del cual André, de 47 años, 
aceptó pagar a Mademoiselle Calment, que entonces tenía 90 años, 500 
euros al mes por el derecho de mudarse a su espléndido departamento 
cuando ella muriera. 
 

¡Que oportunidad!  A sus 90 años esta viejita pudiera morir en cualquier 
momento. Pagaria muy poco por el dept.   O al menos así pensó André.   
Pero la Sra Calment vivió durante 32 años más y el abogado André vivió 
solamente 30 años mas.  Nunca ocupó el dept. 
 
El murió a los 77 años después de pagar  $192,000 euros por un Dept. 
que nunca ocupó.   Su viuda y sus herederos tuvieron que seguir 
pagando los $500 mensuales hasta que ella murió, a los 122 años. 

10 
Cuando la Sra Calment cumplió 120 años, todavía en su Dept., ella 
comentó:   En la vida, a veces uno hace malos negocios. 
 



Uno no sabe cual es el futuro.  Pero tenemos al ES para 

acompañarnos a todo momento y darnos sabiduría. 
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Dios Padre, Dios Hijo y Dios ES tres en uno y todos a nuestro 

favor…gratitud hoy y todos los días de tu vida.  

 

Esta es Palabra de Dios. ¿Amén?   ¡Amén! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


