23 Abril 2023
Mateo 11: 20-30

(CANSADO?
DONDE ENCONTRAR DESCANSO

Mateo 11: 28-30 Venid a mi todos los que estais trabajados y cargados, y yo os haré¢ descansar.
29 Llevad mi yugo sobre vosotros, y aprended de mi, que soy manso y humilde
de corazon ; y hallaréis descanso para vuestras almas;
30 porque mi yugo es facil, y ligera mi carga.

Venir a Cristo es venir bajo sus términos...no los tuyos. Es una invitacién abierta, pero hay condiciones.

LA INVITACION:
Venid a mi todos los que estais trabajados y cargados, y yo os haré descansar.

Vengan a mi todos los que estdn cansados de pensar que son invencibles, de su autosuficiencia, de su
religiosidad, de luchar y no avanzar, de una vida a la que no le encuentran sentido.

Cristo nos invita a venir asi como estamos

..... para descansar. (anota como estés: ocupado, cansado, frustrado, desanimado, tibio,
confundido, acelerado, apatico, enfermo...y de qué o como. )

° Acepta la paz que Cristo ofrece en medio de las tribulaciones

Juan 14: 27 »les dejo la paz. Es mi propia paz la que les doy, pero no se la doy como

la da el mundo. No se preocupen ni tengan miedo.

Filipenses 4: 6-7 6 Por nada estéis afanosos, sino sean conocidas vuestras peticiones delante
de Dios en toda oracidn y ruego, con accion de gracias.

7 Y la paz de Dios, que sobrepasa todo entendimiento, guardara vuestros corazones
y vuestros pensamientos en Cristo Jesus.

Necesitas pedir esta paz...sin ella no puedes pensar claramente.
No puedes tomar decisiones acertadas.

° Abraza la gracia generosa que Cristo ofrece para cualquier afliccion._

A la luz de que Pablo habia recibido revelaciones maravillosas de Dios, €l dice:

2a Corintios 12: 7-10 7 Asi que, para impedir que me volviera orgulloso, se me dio una espina en
mi carne, un mensajero de Satands para atormentarme e impedir que me volviera orgulloso.
8 En tres ocasiones distintas, le supliqué al Sefior que me la quitara. 9 Cada vez El me dijo: «Mi



gracia es todo lo que necesitas; mi poder actia mejor en la debilidad».
Asi que ahora me alegra jactarme de mis debilidades, para que el poder de Cristo pueda actuar a
través de mi. 10 Es por esto que me deleito en mis debilidades, y en los insultos, en privaciones,
persecuciones y dificultades que sufro por Cristo. Pues, cuando soy débil, entonces soy fuerte.

9 Y el Sefior me ha dicho: Bastate mi gracia; porque mi poder se perfecciona en la debilidad. Por

tanto, de buena gana me gloriaré mas bien en mis debilidades, para que repose sobre mi el poder
de Cristo.

10 Por lo cual, por amor a Cristo me gozo en las debilidades, en afrentas, en necesidades, en
persecuciones, en angustias; porque cuando soy débil, entonces soy fuerte.

Cualquiera que sea el problema que te esté cansando, la gracia de Dios lo supera.

LOS TERMINOS:

1. Llevad mi yugo sobre vosotros es: Caminar con Cristo.

Hechos 4: 13 Entonces viendo el denuedo de Pedro y de Juan, y sabiendo que eran hombres sin
letras y del vulgo, se maravillaban; y les reconocian que habian estado con Jesus.

Juan 15:4 "Si ustedes siguen unidos a mi, yo seguiré unido a ustedes. Ya saben que una rama no

puede producir uvas si no esta unida a la planta. Del mismo modo, ustedes no podran
hacer nada si no estan unidos a mi.

2. Aprended de mi que soy manso y humilde de corazén

° Aprender el contentamiento

Filipenses 4: 11-12 No que hable porque tenga escasez, pues he aprendido a contentarme
cualquiera que sea mi situacién. 12 Sé vivir en pobreza, y sé vivir en prosperidad; en

todo y por todo he aprendido el secreto tanto de estar saciado como de tener hambre,
de tener abundancia como de sufrir necesidad.

El contentamiento produce en nosotros descanso del alma.

o

Aprender el agradecimiento

1 Tesalonicenses 4:18 Dad gracias en todo, porque esta es la voluntad de Dios para
vosotros en Cristo Jesus.

El agradecimiento produce en nosotros descanso del alma.

Mateo 11: 28-30 Venid a mi todos los que estais trabajados y cargados, y yo os haré descansar.
29 Llevad mi yugo sobre vosotros, y aprended de mi, que soy manso y humilde de corazon;
y hallaréis descanso para vuestras almas; 30 porque mi yugo es facil, y ligera mi carga.

* ok 3k

Iglesia Presbiteriana Rey de Reyes: Excelencia en todo y todo para la gloria de Dios.

Horarios Domingos: 9:30, 11:15, 13:00 hrs , Ocampo #1600, San Juan Ocotan, Zapopan, Jalisco
( Si viene por Prol Av Vallarta poniente: pasando Av Aviacion, pasando fabrica La Moderna,
a 300 mts entrando a la derecha por Fracc Bosques Vallarta, todo a la derecha siguiendo sefales)
(Google maps: iglesia presbiteriana rey de reyes) Mensaje presentado por el Pbro. Kenton M. Wood



