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Salmos 139:1- 18 

                                    LA AUTOESTIMA 
                           ¿Importa lo que yo Pienso de Mí? 

                            

A.                           autoestima:  

Esta persona tiene:  Sentido de inferioridad,  miedo al fracaso,  llama la atención a sus  
                                        debilidades y hace notar las fuerzas de los demás. 

     Provocado por:   Apariencia física, 

                                           discapacidad física, 

                                                   juventud e inexperiencia, 

          errores y pecados del pasado , 

                 dominio de Satanás, 

     Basando nuestro valor en lo que otros piensan de nosotros,  nos hace adictos a la aprobación de ellos. 

B.                         autoestima:  

Esta persona:  Se cree, piensa que es superior a todos, se atreve a todo, es impaciente con las faltas de  
                        otros.   Probablemente su comportamiento cubre su propio sentido de inferioridad. 

            San%ago 4:16   Dios resiste a los soberbios, y da gracia a los humildes. 

      Mentira de Satanás: 
Mi valor (autoestima)  depende de mí desempeño +                               de otros. 

Romanos 12:5  Digo a todos ustedes que ninguno piense de sí mismo más (o menos) de lo que debe pensar.    
    Antes  bien, cada uno piense de sí con moderación, según los dones que Dios le haya dado junto con la fe.  

Lo que Dios dice de mí cuenta más de lo que todo el mundo dice de mí.   
Por eso mi autoestima depende de mi relación con Dios. Si no la tengo, 

 entonces no sé qué es lo que Dios piensa de mí, y me apoyo en la opinión de otros.  

Dios nos ha creado con necesidades que solamente Él puede satisfacer. 



Tres  Verdades que Sanan mi Autoestima  

   1.  Dios me ha creado para ____________________  

Génesis 1:27   Y creó Dios al hombre a su imagen, a imagen de Dios lo creó; varón y hembra los creó.   

       Génesis  2:7   Entonces Jehová Dios formó al hombre del polvo de la %erra, y sopló en su nariz 

                                                                                          , y fue el hombre un ser viviente.  

    Jeremías 17:9 »Nada hay tan engañoso y perverso como el corazón humano.  

                                    ¿Quién es capaz de comprenderlo?   DHH 

   Romanos 3:23 Pues todos hemos pecado; nadie puede alcanzar la meta gloriosa establecida por Dios. NTV 

   Colosenses 3: 9-10  No se mientan los unos a los otros, puesto que ya se han despojado de lo que  
              antes eran y de las cosas que antes hacían, y se han reves%do de la nueva naturaleza,  
              la del nuevo hombre, que se va renovando a imagen de Dios, su Creador... DHH 

Cuando permito a Cristo                                 mi forma de ser,  

mi autoestima comienza a sanar. 

4. Soy amado                                                por Dios. 

Dios nos ha creado para ser amados por Él.  Somos el objeto de su amor. 

Romanos 5:8 Mas Dios muestra su amor para con nosotros, en que siendo aún pecadores,   

                   Cristo murió por nosotros.   

  
       Cuando recuerdo que                                        Dios me sigue amando, mi autoestima sana.  

5. Dios tiene un                                            para mí 

Juan 14:1-2  No se turbe vuestro corazón; creéis en Dios, creed también en mí.  En la casa de mi  
         Padre muchas moradas hay; si así no fuera, yo os lo hubiera dicho; voy, pues, a preparar lugar  
          para vosotros.    Y si me fuere y os prepare lugar, vendré otra vez, y os tomaré a mí mismo,  
          para que donde yo estoy, vosotros también estéis. 

Tener hoy la                                               de la vida eterna, sana mi autoestima. 

*   *  * 
Iglesia Presbiteriana Rey de Reyes:  Excelencia en todo y todo para la gloria de Dios. 

Horarios los Domingos:  9:30, 11:15, 13:00 hrs , Ocampo #1600,   San Juan Ocotán,  Zapopan, Jalisco    
( Si viene por Prol Av Vallarta  poniente:  pasando Av Aviación, pasando fábrica  La  Moderna,   

         a 300 mts entrando a la derecha por Fracc Bosques Vallarta, todo a la derecha siguiendo señales) 

https://www.biblegateway.com/passage/?search=Romanos%25203:22-24&version=NTV


               (Google maps: iglesia presbiteriana rey de reyes)   Mensaje presentado por el Pbro. Kenton M. Wood      
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